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Lista de material 

 

Material geral (para todas as disciplinas): 

• 1 capa de 2 argolas de lombada larga, com separadores e folhas adequadas 

para as diferentes disciplinas; 

• Micas para as diferentes disciplinas, dentro da capa, ou uma capa plástica; 

• 1 base protetora de secretária (40 x 53 cm); 

• 1 estojo com 2 lápis de carvão, borracha, apara-lápis, esferográficas de 3 

cores (azul, preta, vermelha/verde), tesoura, cola, lápis de cor, corretor de 

fita e 1 marcador; 

• Material de geometria - régua de 20cm, transferidor, compasso, esquadro, 

máquina de calcular (disciplina de Matemática); 

• 1 sebenta ou caderno de capa preta pautado A5 (disciplina de História e 

Geografia de Portugal); 

• 1 flauta e 1 caderno de música A4 (disciplina de Educação Musical); 

• 1 par de sabrinas brancas dentro de um saco de pano, ambos identificados 

com o nome do aluno (disciplina de Educação Física). 

Nota:  para a disciplina de Educação Física, os alunos devem vir com roupa 

confortável e adequada à prática desportiva, não sendo obrigatório o uso de roupa 

com símbolo do colégio utilizada no 1.º ciclo. 

 

Material específico para as disciplinas de Educação Visual e Educação 

Tecnológica: 

• 1 caderno A5 de folhas brancas (capa preta simples); 

• lápis de grafite 2HB, 2H e 6B; 

• apara-lápis; 



• borracha branca; 

• 3 cartolinas (1 de cor bege superior a 200gr, 2 de cor preta de 180gr); 

• 1 régua de 40cm; 

• 1 bloco de papel cavalinho A4; 

• 1 compasso; 

• 1 esquadro de 45º com máximo de 30cm; 

• 1 transferidor; 

• 1 tesoura; 

• 1 cola líquida UHU (bisnaga pequena ou média); 

• 1 conjunto de 12 lápis de cor macios (ex,: Giotto, Faber Castell, Milan, …) 

• 1 conjunto de 12 pontas de feltro; 

• 1 caneta de contorno permanente (Uniball – preta fina); 

• 1 conjunto de pincéis número 2, 6 e 8, próprios para acrílico (Milan); 

• 1 rolo de papel de cozinha; 

• 1 saco de plástico; 

• 1 paleta; 

• 1 recipiente para água (copo de plástico reutilizável); 

• 1 caixa de cartão ou de plástico para arrumação dos materiais; 

• 1 frasco de tinta acrílica de 500ml (não comprar ainda, pois a cor a adquirir 

será definida nas primeiras aulas). 

Nota: todos os materiais acima elencados irão ficar guardados na sala de aula de 

EV/ET, sendo que a maioria será utilizada também no 6.º ano de escolaridade. 

Com os melhores cumprimentos, 

Andrea Teixeira 


